HHITTTHT MENSCHEN MIT INTELLEKTUELLEN

UND PSYCHISCHE AUFFALLIGKEITEN

ENTME BEEINTRACHTIGUNGEN IM ALTER: KORPERLICHE

Altern bedeutet Minderung der Anpassungsfahigkeit. Bei intellektueller
Beeintrachtigung setzt sie haufig genetisch bedingt schon friher ein. Die
ersten Anzeichen dafir werden oft tibersehen, weil Menschen mit einer
intellektuellen Beeintrachtigung die Veranderungen an sich selbst nicht so
gut wahrnehmen und anderen mitteilen kénnen.

ZIELE

Physiologische Alterungsprozesse verstehen und wenn méglich, positiv
beeinflussen.

Typische Erkrankungen des Alters bei Menschen mit intellektueller
Beeintrachtigung kennen lernen.

Bedirfnisse von alten Menschen sensibler wahrnehmen.

Ressourcen der alten Menschen erkennen und starken.

INHALTE

In diesem Seminar werden die haufigsten Erkrankungen dargestellt
(Symptome, Diagnose, Behandlung): Demenz, Depression, Diabetes,
Osteoporose, Seh- und Horstérungen u. a.

Psychische Stérungen verlaufen oft atypisch - anders als bei Personen
ohne Beeintrachtigung kann z. B. aggressives Verhalten auch kdrperliche
Beschwerden signalisieren. Aufgrund ihrer Pradisposition und besonderen
Lebensweise (wenig Bewegung, mangelnde Gesundheitsvorsorge usw.)
neigen Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung vermehrt zu
kérperlichen und psychischen Stérungen im Alter.

Die begleitende Rolle der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter alterer
Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung ist auf3erordentlich wichtig
und wird ausfiihrlich behandelt. Die Ubersicht der funktionierenden
Betreuungskonzepte wird vorgestellt.

METHODEN
Vortrag, PowerPoint-Prasentation, Filmausschnitte mit Diskussion.

AM ENDE DER WEITERBILDUNG WERDEN SIE:

Wissen, worauf Sie achten missen (Frihsymptome).

Erfahren, wie Sie Langzeitbeobachtung und Vergleichsanalyse des
Zustandes durchfihren.

Weiterflhrende Hilfe kompetent anfordern und bedeutsame
Informationen verwalten.

Sicher mit den Patienten umgehen, ihre verbleibende Ressourcen und
zunehmende Einschrankungen bertcksichtigen.
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ZIELGRUPPE

Mitarbeiter/innen,
Fachdienste und
Flhrungskrafte, die dltere
Menschen mit intellektueller
Beeintrachtigung begleiten.

WEITERBILDNERIN

Margarita PANFILOVA
Arztin/Psychiatrie.

TERMINE

29.09.2020-30.09.2020
09:00-17:00

14 Fortbildungsstunden
Formation certifiée

KOSTEN

280 €
(das Mittagessen ist im Preis
inbegriffen)

SPRACHE
Deutsch

ORT

Domaine du Chateau
Bettange-sur-Mess

En cours de demande
de validation pour les

professions de santé par le
Ministére de la Santé




